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และเอกชนทุกภาคส่วน 
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โรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวมโรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวมโรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวม   
 

                    รองศาสตราจารย สพรองศาสตราจารย สพ..ญญ..ดรดร..  เกวลี ฉัตรดรงคเกวลี ฉัตรดรงค  
 

รวบรวมโดย  รวบรวมโดย  EEmmeerrggiinngg  aanndd  RRee--eemmeerrggiinngg  IInnffeeccttiioouuss  DDiisseeaasseess  iinn  AAnniimmaallss  CCeenntteerr  

คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
  

11..  โรคทองเสีย โรคทองเสีย   

สาเหตุสาเหตุ  
กก..  เชื้อแบคทีเรยีอีโคไล เชื้อแบคทีเรยีอีโคไล ((EE..  ccoollii))  
ขข..  เชื้อโปรโตซัวจีอาดิเอซิส เชื้อโปรโตซัวจีอาดิเอซิส ((GGiiaarrddiiaassiiss))  

คค..  พยาธิปากขอ พยาธิปากขอ ((HHooookkwwoorrmm))  

งง..  พยาธิแสมา พยาธิแสมา ((TTrriicchhuurriiaassiiss))  

อาการในสัตวและคนอาการในสัตวและคน  
ทองรวง ถายอุจจาระปนเลือด น้ําหนักลด สูญเสียนํ้าทองรวง ถายอุจจาระปนเลือด น้ําหนักลด สูญเสียนํ้า  

การติดตอการติดตอ  
คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่ เปนพาหะเปนพาหะ  

การปองกันการปองกัน  
  กินอาหากินอาหารปรงุสุกรปรงุสุก  

  ลางมือใหสะอาดบอย ๆลางมือใหสะอาดบอย ๆ  

  ดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลวดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลว  

  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุัข ลูกแมวถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุขั ลูกแมว  

เก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิดเก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิด  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22..  โรคจากการเคล่ือนท่ีของตัวออนพยาธิ โรคจากการเคล่ือนท่ีของตัวออนพยาธิ ((LLaarrvvaa  mmiiggrraannss))  

สาเหตุสาเหตุ  
ตัวออนพยาธิตัวออนพยาธิ  เชน พยาธิปากขอ เชน พยาธิปากขอ พยาธิตัวกลม เคลื่อพยาธิตัวกลม เคลื่อนที่ผานผิวหนัง ลําไส หรือลูกตานที่ผานผิวหนัง ลําไส หรือลูกตา  บางบาง

ชนิดชนิด    เคลื่อนที่ไปยังสมองและไขสันหลังไดดวยเคลื่อนที่ไปยังสมองและไขสันหลังไดดวย  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
ลูกสัตวมีอาการทองเสีย การเคลื่อนที่ของพยาธิไปตามอวัยวะตาง ๆ อาจไมทําใหเกิดอาการลูกสัตวมีอาการทองเสีย การเคลื่อนที่ของพยาธิไปตามอวัยวะตาง ๆ อาจไมทําใหเกิดอาการ

ในสัตว แตเกิดอาการในคน ในสัตว แตเกิดอาการในคน   

อาการในคนอาการในคน  
ขึ้นอยูกับตําแหนงที่ตัวอขึ้นอยูกับตําแหนงที่ตัวออนพยาธิไชไปอนพยาธิไชไป  

    การเคลื่อนทีผ่านผิวหนัง ทําใหผวิหนังเปนเสนนูน แดง อักเสบการเคลื่อนทีผ่านผิวหนัง ทําใหผวิหนังเปนเสนนูน แดง อักเสบ  

    การเคลื่อนทีผ่านลําไส ทาํใหมีอาการทองเสียการเคลื่อนทีผ่านลําไส ทาํใหมีอาการทองเสีย  

    การเคลื่อนทีผ่านลูกตา ทาํใหตาบอดไดการเคลื่อนทีผ่านลูกตา ทาํใหตาบอดได  

การติดตอการติดตอ  
คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่เปนพาหะคนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่เปนพาหะ  

การปองกันการปองกัน  
  กินอาหารกินอาหารปรงุสุกปรงุสุก  

  ลางมือใหสะอาดบอย ๆลางมือใหสะอาดบอย ๆ  

  ดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลวดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลว  

  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุัข ลูกแมวถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุขั ลูกแมว  

  เก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิดเก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิด  
  

  

33..  โรคเลปโทสไปรา โรคเลปโทสไปรา ((LLeeppttoossppiirroossiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
เชื้อแบคทีเรยี เชื้อแบคทีเรยี LLeeppttoossppiirraa  sspppp..  พบบอยในฤดูฝน พบบอยในฤดูฝน การระบาดมักเกิดหลังน้ําทวมการระบาดมักเกิดหลังน้ําทวม  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
อาการในสุนขั ไดแก มีไข อาเจียน ปวดทอง ทองเสีย ไมกินอาหาร ตัวแข็ง ปวดกลามเนื้ออาการในสุนขั ไดแก มีไข อาเจียน ปวดทอง ทองเสีย ไมกินอาหาร ตัวแข็ง ปวดกลามเนื้อ

รุนแรง ไตเสยีหาย สัตวอายุนอยมักแสดงอาการรนุแรงกวาสัตวอายุมาก รุนแรง ไตเสยีหาย สัตวอายุนอยมักแสดงอาการรนุแรงกวาสัตวอายุมาก   
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาการในคนอาการในคน  
มีตั้งแตแบบออนจนถึงรุนแรง ไดแก มีอาการคลายไขหวัดมีตั้งแตแบบออนจนถึงรุนแรง ไดแก มีอาการคลายไขหวัด  ((มีไข ปวดหัว ปวดตามรางกายมีไข ปวดหัว ปวดตามรางกาย) ) 

ออนแรง อาเจียน ดีซาน และคอแข็ง ในรายทีมี่อาการรุนแรงมักพบไต ตับ ระบบประสาทออนแรง อาเจียน ดีซาน และคอแข็ง ในรายทีมี่อาการรุนแรงมักพบไต ตับ ระบบประสาท

สวนกลาง สมอง และไขสันหลังถูกทาํลายสวนกลาง สมอง และไขสันหลังถูกทาํลาย  

การติดตอการติดตอ  
คนเกิดโรคจากการสัมผัสกับปสสาวะของสัตวปวยที่ติดเชื้อปนเปอนในดินหรือนํ้า เชือ้เขาสูคนเกิดโรคจากการสัมผัสกับปสสาวะของสัตวปวยที่ติดเชื้อปนเปอนในดินหรือนํ้า เชือ้เขาสู

รางกายผานบาดแผลรางกายผานบาดแผลที่ผวิหนัง เย่ือเมือก ตา จมูก และปาก ที่ผวิหนัง เย่ือเมือก ตา จมูก และปาก   

การปองกันการปองกัน  
  หนูเปนแหลงรังโรค การควบคุมประชากรสัตวฟนแทะจึงเปนสิ่งสําคัญ หนูเปนแหลงรังโรค การควบคุมประชากรสัตวฟนแทะจึงเปนสิ่งสําคัญ   

ไมสัมผัสปสสาวะ เลือด เนื้อเย่ือของสัตวทีต่ิดเชือ้ไมสัมผัสปสสาวะ เลือด เนื้อเย่ือของสัตวทีต่ิดเชือ้  

ลางมือบอย ๆ ลางมือบอย ๆ   

ดื่มนํ้าสะอาดผานการฆาเชื้อดื่มนํ้าสะอาดผานการฆาเชื้อ  
  

  

44..  โรคสเตรปโทคอกโคซิส โรคสเตรปโทคอกโคซิส ((SSttrreeppttooccooccccoossiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
  เชื้อแบคทีเรยี เชื้อแบคทีเรยี SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp..    
อาการในสตัวอาการในสตัว  

สัตวที่พบการเกิดโรคมากที่สุด ไดแก มา หนูตะเภา สุกร สุนขั และแมว ในสุนัขและแมวพบสัตวที่พบการเกิดโรคมากที่สุด ไดแก มา หนูตะเภา สุกร สุนขั และแมว ในสุนัขและแมวพบ

การติดเชื้อทีผ่ิวหนัง บาดแผล ขอ ปอดอักเสบ ในบางครั้งการติดเชื้ออาจเกิดรุนแรงมากทําใหการตดิเชื้อทีผ่ิวหนัง บาดแผล ขอ ปอดอักเสบ ในบางครั้งการติดเชื้ออาจเกิดรุนแรงมากทําให

ตายได เรียกอาการน้ีวา ตายได เรียกอาการน้ีวา กลุมอาการทอกซิกช็อก กลุมอาการทอกซิกช็อก ((ttooxxiicc  sshhoocckk  ssyynnddrroommee))  มีอาการไอ มีอาการไอ 

อาเจียน ตัวแข็ง กลามเนื้อสั่น กลามเน้ือออนแรง ชัก ปวดอยางรุนแรง อาจพบเลือดกําเดาไหลอาเจียน ตัวแข็ง กลามเนื้อสั่น กลามเน้ือออนแรง ชัก ปวดอยางรุนแรง อาจพบเลือดกําเดาไหล

หรือถายเปนเลือดหรือถายเปนเลือด  

อาการในคนอาการในคน  
มีอาการเจ็บคอ เจ็บเวลากลืน ปวดหัว ไขสูง คลื่นไส อาเจียน น้ํามูกไหล เรียกวา มีอาการเจ็บคอ เจ็บเวลากลืน ปวดหัว ไขสูง คลื่นไส อาเจียน น้ํามูกไหล เรียกวา อาการอาการ  

สเตรปโทรต สเตรปโทรต ((SSttrreepp  tthhrrooaatt))  หากมีผื่นแดงบนผิวหนัง เรยีกวา สการเล็ตฟเวอร หากมีผื่นแดงบนผิวหนัง เรยีกวา สการเล็ตฟเวอร ((SSccaarrlleett  

ffeevveerr))  โรคนี้ทําใหเกิดการติดเชือ้ไปยังสวนอ่ืน ๆ ของรางกาย เชน ผิวหนัง หวัใจ ขอตอ และโรคนี้ทําใหเกิดการตดิเชือ้ไปยังสวนอ่ืน ๆ ของรางกาย เชน ผิวหนัง หวัใจ ขอตอ และ

ปอดปอด  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การติดตอการติดตอ  
คนเปนโรคเกิดจากการสัมผัสกับคนที่ติดเชื้อ หรือจากการติดเชื้อโดยคนเปนโรคเกิดจากการสัมผัสกับคนที่ติดเชื้อ หรือจากการติดเชื้อโดยตรงเขาสูบาดแผล ผานตรงเขาสูบาดแผล ผาน

ทางอากาศ หรือการกิน การติดเชื้อจากสัตวพบไดไมบอยทางอากาศ หรือการกิน การติดเชื้อจากสัตวพบไดไมบอย  

สัตวติดตอระหวางสัตวโดยการสัมผสัโดยตรง ผานอากาศ วัตถุปนเปอนเชื้อ และบางครั้งสัตวตดิตอระหวางสัตวโดยการสัมผสัโดยตรง ผานอากาศ วัตถุปนเปอนเชื้อ และบางครั้ง

ผานการกินไดผานการกินได  

การปองกันการปองกัน  
เนื่องจากเชื้อแบคทีเรียกลุมน้ีพบไดเปนปกตบินตวัสัตว จะเกดิโรคเมื่อรางกเนื่องจากเชื้อแบคทีเรียกลุมน้ีพบไดเปนปกตบินตวัสัตว จะเกดิโรคเมื่อรางกายออนแอ ดังนั้นายออนแอ ดังนั้น

จึงสามารถลดการเกิดโรคไดโดยปองกันการเกิดความเครียด รักษาสขุอนามัยที่ด ี ทําความจึงสามารถลดการเกิดโรคไดโดยปองกันการเกิดความเครียด รักษาสขุอนามัยที่ด ี ทําความ

สะอาดบาดแผลสะอาดบาดแผล  

ใในคน ใหหม่ันลางมือใหสะอาด ทาํความสะอาดแผลดวยนํ้าและสบูใหสะอาด เม่ือพบวามีนคน ใหหม่ันลางมือใหสะอาด ทาํความสะอาดแผลดวยนํ้าและสบูใหสะอาด เม่ือพบวามี

การติดเชื้อใหพบแพทย และควรใสถุงมือและลางมือใหสะอาดทุกครั้งหลังจากทําการติดเชื้อใหพบแพทย และควรใสถุงมือและลางมือใหสะอาดทุกครั้งหลังจากทํางานกับสัตวงานกับสัตว  
 

 

44..  โรคพยาธิตัวกลม โรคพยาธิตัวกลม ((TTooxxooccaarriiaassiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
พยาธิตัวกลมในสุนัขคือ พยาธิตัวกลมในสุนัขคือ TTooxxooccaarraa  ccaanniiss  ในแมวคือ ในแมวคือ TTooxxooccaarraa  ccaattii  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
สัตวเลี้ยงที่ตดิเชื้อสวนใหญไมแสดงอาการ สัตวบางตวัอาจมีอาการอาเจียน เบื่ออาหาร สัตวเลี้ยงที่ตดิเชื้อสวนใหญไมแสดงอาการ สัตวบางตวัอาจมีอาการอาเจียน เบื่ออาหาร 

น้ําหนักลด น้ําหนักลด การติดเชื้ออยางรุนแรงทาํใหลูกสุนัขและลูกแมวตายไดการติดเชื้ออยางรุนแรงทาํใหลูกสุนัขและลูกแมวตายได  

อาการในคนอาการในคน  
สวนใหญแลวการที่คนไดรับไขพยาธิ จะไมทําใหเกิดอาการหรอืความเสียหายตออวัยวะ เวนสวนใหญแลวการที่คนไดรับไขพยาธิ จะไมทําใหเกิดอาการหรอืความเสียหายตออวัยวะ เวน

แตมีการเคลื่อนที่ของตัวออนของพยาธิตัวกลมไปในอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย จะทําความแตมีการเคลื่อนที่ของตัวออนของพยาธิตัวกลมไปในอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย จะทําความ

เสียหายแกเนื้อเย่ือในรางกายได เสียหายแกเนื้อเย่ือในรางกายได ตัวออนสามารถทําความเสียหายตอเสนประสาท หรอืเขาไปอยูตัวออนสามารถทําความเสียหายตอเสนประสาท หรอืเขาไปอยู

ในตา ทาํใหตาบอดไดในตา ทาํใหตาบอดได  

การติดตอการติดตอ  
สุนัขและแมวทุกอายุตดิพยาธิตัวกลมได แตมักพบในสัตวอายุนอย โดยผานจากแมไปสูลูกสุนัขและแมวทุกอายุตดิพยาธิตัวกลมได แตมักพบในสัตวอายุนอย โดยผานจากแมไปสูลูก

ขณะตั้งทองขณะตั้งทอง  

คคนติดเชื้อจากการกินไขพยาธิที่ปนเปอนกับอุจจาระในดิน ทราย หรือพืช โดยไขพยาธินติดเชื้อจากการกินไขพยาธิที่ปนเปอนกับอุจจาระในดิน ทราย หรือพืช โดยไขพยาธิอยูไดอยูได

เปนเวลานานในสวนสาธารณะ และสนามเด็กเลนเปนเวลานานในสวนสาธารณะ และสนามเด็กเลน  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปองกันการปองกัน  
  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจําถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา  

  ลูกสุนัขและลูกแมวตองไดรับการตรวจและถายพยาธิจากสัตวแพทยในชวงแรกของชีวิตลูกสุนัขและลูกแมวตองไดรับการตรวจและถายพยาธิจากสัตวแพทยในชวงแรกของชีวิต  

  ลางมือใหสะอาดกอนรบัประทานอาหารลางมือใหสะอาดกอนรบัประทานอาหาร  
  

  

66..  โรคทอกโซพลาสโมซิสโรคทอกโซพลาสโมซิส  ((TTooxxooppllaassmmoossiiss))    

สาเหตุสาเหตุ  
เชื้อโปรโตซัว เชื้อโปรโตซัว TTooxxooppllaassmmaa  ggoonnddiiii  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
สัตวที่เปนโรคมักไมแสดงอาการปวย แตจะมีความรุนแรงในสัตวอายุนอย ในแมวอาจพบสัตวที่เปนโรคมักไมแสดงอาการปวย แตจะมีความรุนแรงในสัตวอายุนอย ในแมวอาจพบ

ปอดอักเสบ หรือการเสียหายของระบบประสาทหรือตา สุนัขที่ตดิเชือ้อาจแสดงอาการสมองปอดอักเสบ หรือการเสียหายของระบบประสาทหรือตา สุนัขที่ตดิเชือ้อาจแสดงอาการสมอง

อักเสบ เชน ชัก คอตก สัน่ หรอือัมพาตอักเสบ เชน ชกั คอตก สัน่ หรอือัมพาต    

อาการในคนอาการในคน  
ผูมีความเสี่ยงตอโรคสูงคือ ผูมีระบบภูมิคุมกันบกพรอง อาการเริ่มตนจากไมรุนแรง คลายผูมีความเสี่ยงตอโรคสูงคือ ผูมีระบบภูมิคุมกันบกพรอง อาการเริ่มตนจากไมรุนแรง คลาย

เปนหวดั ไดแก มีไข ปวดเม่ือยตามตัว ปวดศีรษะ เจ็บคอ และอาจแสดงอาการรุนแรงได ถาโปรเปนหวดั ไดแก มีไข ปวดเม่ือยตามตัว ปวดศีรษะ เจ็บคอ และอาจแสดงอาการรุนแรงได ถาโปร

โตซัวทาํลายกลามเนื้อ ระบบประสาท หัวใจ ปอด หรือตา เชื้อทําใหหญงิมีครรภแทง และทําใหโตซัวทาํลายกลามเนื้อ ระบบประสาท หัวใจ ปอด หรือตา เชื้อทําใหหญงิมีครรภแทง และทําให

เด็กในครรภมีความผิดปกติแตกําเนิดเด็กในครรภมีความผิดปกติแตกําเนิด  

การติดตอการติดตอ  
คนติดโรคไดจากการกินโอโอซิสตของเชื้อที่ปนอยูในผักดิบหรือเน้ือที่ปรุงไมสุก อาจตดิเชื้อคนติดโรคไดจากการกินโอโอซิสตของเชื้อที่ปนอยูในผักดิบหรือเน้ือที่ปรุงไมสุก อาจตดิเชื้อ

จากการสัมผสัอุจจาระของแมวที่ติดเชื้อจากการสัมผสัอุจจาระของแมวที่ติดเชื้อ  

การปองกันการปองกัน  
เตรียมอาหารอยางถูกวิธี ปรุงเนื้อใหสุข ควรลางผลไมและผักกอนรับประทเตรียมอาหารอยางถูกวิธี ปรุงเนื้อใหสุข ควรลางผลไมและผักกอนรับประทาน สวมถุงมือทําาน สวมถุงมือทํา

ความสะอาดกระบะอุจจาระของแมว หญิงมีครรภและผูที่มีภาวะทางภูมิคุมกันบกพรอง ไมควรความสะอาดกระบะอุจจาระของแมว หญิงมีครรภและผูที่มีภาวะทางภูมิคุมกันบกพรอง ไมควร

ทําความสะอาดกระบะถายอุจจาระของแมวทําความสะอาดกระบะถายอุจจาระของแมว  

เลี้ยงแมวในบาน เพ่ือปองกันการปลอยเช้ือโอโอซีสตออกสูสิ่งแวดลอมเลี้ยงแมวในบาน เพ่ือปองกันการปลอยเช้ือโอโอซีสตออกสูสิ่งแวดลอม  
 

รวบรวมรวบรวมและจัดทําโดยและจัดทําโดย  ::  TTOOOOKK                        

&&  ทีมงานหองสมุดและศูนยเอกสารการสัตวทีมงานหองสมุดและศูนยเอกสารการสัตว


