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โรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวมโรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวมโรคสัตวสูคนท่ีติดมาจากชวงนํ้าทวม   
 

                    รองศาสตราจารย สพรองศาสตราจารย สพ..ญญ..ดรดร..  เกวลี ฉัตรดรงคเกวลี ฉัตรดรงค  
 

รวบรวมโดย  รวบรวมโดย  EEmmeerrggiinngg  aanndd  RRee--eemmeerrggiinngg  IInnffeeccttiioouuss  DDiisseeaasseess  iinn  AAnniimmaallss  CCeenntteerr  

คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
  

11..  โรคทองเสีย โรคทองเสีย   

สาเหตุสาเหตุ  
กก..  เชื้อแบคทีเรยีอีโคไล เชื้อแบคทีเรยีอีโคไล ((EE..  ccoollii))  
ขข..  เชื้อโปรโตซัวจีอาดิเอซิส เชื้อโปรโตซัวจีอาดิเอซิส ((GGiiaarrddiiaassiiss))  

คค..  พยาธิปากขอ พยาธิปากขอ ((HHooookkwwoorrmm))  

งง..  พยาธิแสมา พยาธิแสมา ((TTrriicchhuurriiaassiiss))  

อาการในสัตวและคนอาการในสัตวและคน  
ทองรวง ถายอุจจาระปนเลือด น้ําหนักลด สูญเสียนํ้าทองรวง ถายอุจจาระปนเลือด น้ําหนักลด สูญเสียนํ้า  

การติดตอการติดตอ  
คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่ เปนพาหะเปนพาหะ  

การปองกันการปองกัน  
  กินอาหากินอาหารปรงุสุกรปรงุสุก  

  ลางมือใหสะอาดบอย ๆลางมือใหสะอาดบอย ๆ  

  ดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลวดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลว  

  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุัข ลูกแมวถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุขั ลูกแมว  

เก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิดเก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิด  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22..  โรคจากการเคล่ือนท่ีของตัวออนพยาธิ โรคจากการเคล่ือนท่ีของตัวออนพยาธิ ((LLaarrvvaa  mmiiggrraannss))  

สาเหตุสาเหตุ  
ตัวออนพยาธิตัวออนพยาธิ  เชน พยาธิปากขอ เชน พยาธิปากขอ พยาธิตัวกลม เคลื่อพยาธิตัวกลม เคลื่อนที่ผานผิวหนัง ลําไส หรือลูกตานที่ผานผิวหนัง ลําไส หรือลูกตา  บางบาง

ชนิดชนิด    เคลื่อนที่ไปยังสมองและไขสันหลังไดดวยเคลื่อนที่ไปยังสมองและไขสันหลังไดดวย  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
ลูกสัตวมีอาการทองเสีย การเคลื่อนที่ของพยาธิไปตามอวัยวะตาง ๆ อาจไมทําใหเกิดอาการลูกสัตวมีอาการทองเสีย การเคลื่อนที่ของพยาธิไปตามอวัยวะตาง ๆ อาจไมทําใหเกิดอาการ

ในสัตว แตเกิดอาการในคน ในสัตว แตเกิดอาการในคน   

อาการในคนอาการในคน  
ขึ้นอยูกับตําแหนงที่ตัวอขึ้นอยูกับตําแหนงที่ตัวออนพยาธิไชไปอนพยาธิไชไป  

    การเคลื่อนทีผ่านผิวหนัง ทําใหผวิหนังเปนเสนนูน แดง อักเสบการเคลื่อนทีผ่านผิวหนัง ทําใหผวิหนังเปนเสนนูน แดง อักเสบ  

    การเคลื่อนทีผ่านลําไส ทาํใหมีอาการทองเสียการเคลื่อนทีผ่านลําไส ทาํใหมีอาการทองเสีย  

    การเคลื่อนทีผ่านลูกตา ทาํใหตาบอดไดการเคลื่อนทีผ่านลูกตา ทาํใหตาบอดได  

การติดตอการติดตอ  
คนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่เปนพาหะคนกินอาหารหรือนํ้าที่มีเชื้อที่ปนเปอนอุจจาระของสัตวที่เปนพาหะ  

การปองกันการปองกัน  
  กินอาหารกินอาหารปรงุสุกปรงุสุก  

  ลางมือใหสะอาดบอย ๆลางมือใหสะอาดบอย ๆ  

  ดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลวดื่มนํ้าและน้าํแข็งที่ผานการฆาเชื้อแลว  

  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุัข ลูกแมวถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา โดยเฉพาะลูกสนุขั ลูกแมว  

  เก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิดเก็บหรือคลุมกระบะทรายแมวใหมิดชิด  
  

  

33..  โรคเลปโทสไปรา โรคเลปโทสไปรา ((LLeeppttoossppiirroossiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
เชื้อแบคทีเรยี เชื้อแบคทีเรยี LLeeppttoossppiirraa  sspppp..  พบบอยในฤดูฝน พบบอยในฤดูฝน การระบาดมักเกิดหลังน้ําทวมการระบาดมักเกิดหลังน้ําทวม  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
อาการในสุนขั ไดแก มีไข อาเจียน ปวดทอง ทองเสีย ไมกินอาหาร ตัวแข็ง ปวดกลามเนื้ออาการในสุนขั ไดแก มีไข อาเจียน ปวดทอง ทองเสีย ไมกินอาหาร ตัวแข็ง ปวดกลามเนื้อ

รุนแรง ไตเสยีหาย สัตวอายุนอยมักแสดงอาการรนุแรงกวาสัตวอายุมาก รุนแรง ไตเสยีหาย สัตวอายุนอยมักแสดงอาการรนุแรงกวาสัตวอายุมาก   
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาการในคนอาการในคน  
มีตั้งแตแบบออนจนถึงรุนแรง ไดแก มีอาการคลายไขหวัดมีตั้งแตแบบออนจนถึงรุนแรง ไดแก มีอาการคลายไขหวัด  ((มีไข ปวดหัว ปวดตามรางกายมีไข ปวดหัว ปวดตามรางกาย) ) 

ออนแรง อาเจียน ดีซาน และคอแข็ง ในรายทีมี่อาการรุนแรงมักพบไต ตับ ระบบประสาทออนแรง อาเจียน ดีซาน และคอแข็ง ในรายทีมี่อาการรุนแรงมักพบไต ตับ ระบบประสาท

สวนกลาง สมอง และไขสันหลังถูกทาํลายสวนกลาง สมอง และไขสันหลังถูกทาํลาย  

การติดตอการติดตอ  
คนเกิดโรคจากการสัมผัสกับปสสาวะของสัตวปวยที่ติดเชื้อปนเปอนในดินหรือนํ้า เชือ้เขาสูคนเกิดโรคจากการสัมผัสกับปสสาวะของสัตวปวยที่ติดเชื้อปนเปอนในดินหรือนํ้า เชือ้เขาสู

รางกายผานบาดแผลรางกายผานบาดแผลที่ผวิหนัง เย่ือเมือก ตา จมูก และปาก ที่ผวิหนัง เย่ือเมือก ตา จมูก และปาก   

การปองกันการปองกัน  
  หนูเปนแหลงรังโรค การควบคุมประชากรสัตวฟนแทะจึงเปนสิ่งสําคัญ หนูเปนแหลงรังโรค การควบคุมประชากรสัตวฟนแทะจึงเปนสิ่งสําคัญ   

ไมสัมผัสปสสาวะ เลือด เนื้อเย่ือของสัตวทีต่ิดเชือ้ไมสัมผัสปสสาวะ เลือด เนื้อเย่ือของสัตวทีต่ิดเชือ้  

ลางมือบอย ๆ ลางมือบอย ๆ   

ดื่มนํ้าสะอาดผานการฆาเชื้อดื่มนํ้าสะอาดผานการฆาเชื้อ  
  

  

44..  โรคสเตรปโทคอกโคซิส โรคสเตรปโทคอกโคซิส ((SSttrreeppttooccooccccoossiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
  เชื้อแบคทีเรยี เชื้อแบคทีเรยี SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp..    
อาการในสตัวอาการในสตัว  

สัตวที่พบการเกิดโรคมากที่สุด ไดแก มา หนูตะเภา สุกร สุนขั และแมว ในสุนัขและแมวพบสัตวที่พบการเกิดโรคมากที่สุด ไดแก มา หนูตะเภา สุกร สุนขั และแมว ในสุนัขและแมวพบ

การติดเชื้อทีผ่ิวหนัง บาดแผล ขอ ปอดอักเสบ ในบางครั้งการติดเชื้ออาจเกิดรุนแรงมากทําใหการตดิเชื้อทีผ่ิวหนัง บาดแผล ขอ ปอดอักเสบ ในบางครั้งการติดเชื้ออาจเกิดรุนแรงมากทําให

ตายได เรียกอาการน้ีวา ตายได เรียกอาการน้ีวา กลุมอาการทอกซิกช็อก กลุมอาการทอกซิกช็อก ((ttooxxiicc  sshhoocckk  ssyynnddrroommee))  มีอาการไอ มีอาการไอ 

อาเจียน ตัวแข็ง กลามเนื้อสั่น กลามเน้ือออนแรง ชัก ปวดอยางรุนแรง อาจพบเลือดกําเดาไหลอาเจียน ตัวแข็ง กลามเนื้อสั่น กลามเน้ือออนแรง ชัก ปวดอยางรุนแรง อาจพบเลือดกําเดาไหล

หรือถายเปนเลือดหรือถายเปนเลือด  

อาการในคนอาการในคน  
มีอาการเจ็บคอ เจ็บเวลากลืน ปวดหัว ไขสูง คลื่นไส อาเจียน น้ํามูกไหล เรียกวา มีอาการเจ็บคอ เจ็บเวลากลืน ปวดหัว ไขสูง คลื่นไส อาเจียน น้ํามูกไหล เรียกวา อาการอาการ  

สเตรปโทรต สเตรปโทรต ((SSttrreepp  tthhrrooaatt))  หากมีผื่นแดงบนผิวหนัง เรยีกวา สการเล็ตฟเวอร หากมีผื่นแดงบนผิวหนัง เรยีกวา สการเล็ตฟเวอร ((SSccaarrlleett  

ffeevveerr))  โรคนี้ทําใหเกิดการติดเชือ้ไปยังสวนอ่ืน ๆ ของรางกาย เชน ผิวหนัง หวัใจ ขอตอ และโรคนี้ทําใหเกิดการตดิเชือ้ไปยังสวนอ่ืน ๆ ของรางกาย เชน ผิวหนัง หวัใจ ขอตอ และ

ปอดปอด  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การติดตอการติดตอ  
คนเปนโรคเกิดจากการสัมผัสกับคนที่ติดเชื้อ หรือจากการติดเชื้อโดยคนเปนโรคเกิดจากการสัมผัสกับคนที่ติดเชื้อ หรือจากการติดเชื้อโดยตรงเขาสูบาดแผล ผานตรงเขาสูบาดแผล ผาน

ทางอากาศ หรือการกิน การติดเชื้อจากสัตวพบไดไมบอยทางอากาศ หรือการกิน การติดเชื้อจากสัตวพบไดไมบอย  

สัตวติดตอระหวางสัตวโดยการสัมผสัโดยตรง ผานอากาศ วัตถุปนเปอนเชื้อ และบางครั้งสัตวตดิตอระหวางสัตวโดยการสัมผสัโดยตรง ผานอากาศ วัตถุปนเปอนเชื้อ และบางครั้ง

ผานการกินไดผานการกินได  

การปองกันการปองกัน  
เนื่องจากเชื้อแบคทีเรียกลุมน้ีพบไดเปนปกตบินตวัสัตว จะเกดิโรคเมื่อรางกเนื่องจากเชื้อแบคทีเรียกลุมน้ีพบไดเปนปกตบินตวัสัตว จะเกดิโรคเมื่อรางกายออนแอ ดังนั้นายออนแอ ดังนั้น

จึงสามารถลดการเกิดโรคไดโดยปองกันการเกิดความเครียด รักษาสขุอนามัยที่ด ี ทําความจึงสามารถลดการเกิดโรคไดโดยปองกันการเกิดความเครียด รักษาสขุอนามัยที่ด ี ทําความ

สะอาดบาดแผลสะอาดบาดแผล  

ใในคน ใหหม่ันลางมือใหสะอาด ทาํความสะอาดแผลดวยนํ้าและสบูใหสะอาด เม่ือพบวามีนคน ใหหม่ันลางมือใหสะอาด ทาํความสะอาดแผลดวยนํ้าและสบูใหสะอาด เม่ือพบวามี

การติดเชื้อใหพบแพทย และควรใสถุงมือและลางมือใหสะอาดทุกครั้งหลังจากทําการติดเชื้อใหพบแพทย และควรใสถุงมือและลางมือใหสะอาดทุกครั้งหลังจากทํางานกับสัตวงานกับสัตว  
 

 

44..  โรคพยาธิตัวกลม โรคพยาธิตัวกลม ((TTooxxooccaarriiaassiiss))  

สาเหตุสาเหตุ  
พยาธิตัวกลมในสุนัขคือ พยาธิตัวกลมในสุนัขคือ TTooxxooccaarraa  ccaanniiss  ในแมวคือ ในแมวคือ TTooxxooccaarraa  ccaattii  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
สัตวเลี้ยงที่ตดิเชื้อสวนใหญไมแสดงอาการ สัตวบางตวัอาจมีอาการอาเจียน เบื่ออาหาร สัตวเลี้ยงที่ตดิเชื้อสวนใหญไมแสดงอาการ สัตวบางตวัอาจมีอาการอาเจียน เบื่ออาหาร 

น้ําหนักลด น้ําหนักลด การติดเชื้ออยางรุนแรงทาํใหลูกสุนัขและลูกแมวตายไดการติดเชื้ออยางรุนแรงทาํใหลูกสุนัขและลูกแมวตายได  

อาการในคนอาการในคน  
สวนใหญแลวการที่คนไดรับไขพยาธิ จะไมทําใหเกิดอาการหรอืความเสียหายตออวัยวะ เวนสวนใหญแลวการที่คนไดรับไขพยาธิ จะไมทําใหเกิดอาการหรอืความเสียหายตออวัยวะ เวน

แตมีการเคลื่อนที่ของตัวออนของพยาธิตัวกลมไปในอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย จะทําความแตมีการเคลื่อนที่ของตัวออนของพยาธิตัวกลมไปในอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย จะทําความ

เสียหายแกเนื้อเย่ือในรางกายได เสียหายแกเนื้อเย่ือในรางกายได ตัวออนสามารถทําความเสียหายตอเสนประสาท หรอืเขาไปอยูตัวออนสามารถทําความเสียหายตอเสนประสาท หรอืเขาไปอยู

ในตา ทาํใหตาบอดไดในตา ทาํใหตาบอดได  

การติดตอการติดตอ  
สุนัขและแมวทุกอายุตดิพยาธิตัวกลมได แตมักพบในสัตวอายุนอย โดยผานจากแมไปสูลูกสุนัขและแมวทุกอายุตดิพยาธิตัวกลมได แตมักพบในสัตวอายุนอย โดยผานจากแมไปสูลูก

ขณะตั้งทองขณะตั้งทอง  

คคนติดเชื้อจากการกินไขพยาธิที่ปนเปอนกับอุจจาระในดิน ทราย หรือพืช โดยไขพยาธินติดเชื้อจากการกินไขพยาธิที่ปนเปอนกับอุจจาระในดิน ทราย หรือพืช โดยไขพยาธิอยูไดอยูได

เปนเวลานานในสวนสาธารณะ และสนามเด็กเลนเปนเวลานานในสวนสาธารณะ และสนามเด็กเลน  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปองกันการปองกัน  
  ถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจําถายพยาธิใหสัตวเลี้ยงเปนประจํา  

  ลูกสุนัขและลูกแมวตองไดรับการตรวจและถายพยาธิจากสัตวแพทยในชวงแรกของชีวิตลูกสุนัขและลูกแมวตองไดรับการตรวจและถายพยาธิจากสัตวแพทยในชวงแรกของชีวิต  

  ลางมือใหสะอาดกอนรบัประทานอาหารลางมือใหสะอาดกอนรบัประทานอาหาร  
  

  

66..  โรคทอกโซพลาสโมซิสโรคทอกโซพลาสโมซิส  ((TTooxxooppllaassmmoossiiss))    

สาเหตุสาเหตุ  
เชื้อโปรโตซัว เชื้อโปรโตซัว TTooxxooppllaassmmaa  ggoonnddiiii  

อาการในสัตวอาการในสัตว  
สัตวที่เปนโรคมักไมแสดงอาการปวย แตจะมีความรุนแรงในสัตวอายุนอย ในแมวอาจพบสัตวที่เปนโรคมักไมแสดงอาการปวย แตจะมีความรุนแรงในสัตวอายุนอย ในแมวอาจพบ

ปอดอักเสบ หรือการเสียหายของระบบประสาทหรือตา สุนัขที่ตดิเชือ้อาจแสดงอาการสมองปอดอักเสบ หรือการเสียหายของระบบประสาทหรือตา สุนัขที่ตดิเชือ้อาจแสดงอาการสมอง

อักเสบ เชน ชัก คอตก สัน่ หรอือัมพาตอักเสบ เชน ชกั คอตก สัน่ หรอือัมพาต    

อาการในคนอาการในคน  
ผูมีความเสี่ยงตอโรคสูงคือ ผูมีระบบภูมิคุมกันบกพรอง อาการเริ่มตนจากไมรุนแรง คลายผูมีความเสี่ยงตอโรคสูงคือ ผูมีระบบภูมิคุมกันบกพรอง อาการเริ่มตนจากไมรุนแรง คลาย

เปนหวดั ไดแก มีไข ปวดเม่ือยตามตัว ปวดศีรษะ เจ็บคอ และอาจแสดงอาการรุนแรงได ถาโปรเปนหวดั ไดแก มีไข ปวดเม่ือยตามตัว ปวดศีรษะ เจ็บคอ และอาจแสดงอาการรุนแรงได ถาโปร

โตซัวทาํลายกลามเนื้อ ระบบประสาท หัวใจ ปอด หรือตา เชื้อทําใหหญงิมีครรภแทง และทําใหโตซัวทาํลายกลามเนื้อ ระบบประสาท หัวใจ ปอด หรือตา เชื้อทําใหหญงิมีครรภแทง และทําให

เด็กในครรภมีความผิดปกติแตกําเนิดเด็กในครรภมีความผิดปกติแตกําเนิด  

การติดตอการติดตอ  
คนติดโรคไดจากการกินโอโอซิสตของเชื้อที่ปนอยูในผักดิบหรือเน้ือที่ปรุงไมสุก อาจตดิเชื้อคนติดโรคไดจากการกินโอโอซิสตของเชื้อที่ปนอยูในผักดิบหรือเน้ือที่ปรุงไมสุก อาจตดิเชื้อ

จากการสัมผสัอุจจาระของแมวที่ติดเชื้อจากการสัมผสัอุจจาระของแมวที่ติดเชื้อ  

การปองกันการปองกัน  
เตรียมอาหารอยางถูกวิธี ปรุงเนื้อใหสุข ควรลางผลไมและผักกอนรับประทเตรียมอาหารอยางถูกวิธี ปรุงเนื้อใหสุข ควรลางผลไมและผักกอนรับประทาน สวมถุงมือทําาน สวมถุงมือทํา

ความสะอาดกระบะอุจจาระของแมว หญิงมีครรภและผูที่มีภาวะทางภูมิคุมกันบกพรอง ไมควรความสะอาดกระบะอุจจาระของแมว หญิงมีครรภและผูที่มีภาวะทางภูมิคุมกันบกพรอง ไมควร

ทําความสะอาดกระบะถายอุจจาระของแมวทําความสะอาดกระบะถายอุจจาระของแมว  

เลี้ยงแมวในบาน เพ่ือปองกันการปลอยเช้ือโอโอซีสตออกสูสิ่งแวดลอมเลี้ยงแมวในบาน เพ่ือปองกันการปลอยเช้ือโอโอซีสตออกสูสิ่งแวดลอม  
 

รวบรวมรวบรวมและจัดทําโดยและจัดทําโดย  ::  TTOOOOKK                        

&&  ทีมงานหองสมุดและศูนยเอกสารการสัตวทีมงานหองสมุดและศูนยเอกสารการสัตว


